Activitatea din economia nationala:  TRASPORTURI PE CALEA FERATĂ

ANEXA LA

PROCESUL VERBAL DE CONTROL NR…………………………………………..
CHECK-LIST

Privind respectarea prevederilor NSPM – 107/2000 referitoare la 

securitatea muncii pentru transporturi pe cale ferată –

electrificare, centralizare şi telecomandă, telecomunicaţii

ANEXA 1

	Nr. crt.
	CERINTA DE SECURITATE
	Norma

Specifica

si

articol


	Se respecta
	Nu e cazul



	
	
	
	Da


	Nu
	

	0
	1
	2
	3
	4
	5

	1
	Personalul de întreţinere şi exploatare este calificat, instruit şi autorizat în conformitate cu prevederile "Normelor specificede protecţia muncii pentru transportul şi distribuţia energiei electrice"
	NSPM 107/2000

   Art.1036
	
	
	

	2
	Punctele cu pericole deosebite de accidentare sunt identificate, inventariate şi au fost stabilite măsuri tehnice de prevenire de către conducătorii unităţii
	NSPM 107/2000

Art.1040(1)


	
	
	

	3
	Lista cu punctele periculoase (alimentări duble, distanţe reduse, linii de contact duble etc.) vor fi prelucrate cu toţi angajaţii sub senmnătură cu înscriere în fişa individuală de instructaj
	NSPM 107/2000

Art. 1040(2)


	
	
	

	4
	Punctele periculoase sunt semnalizate prin vopsire şi culori convenţionale, împrejmuiri, montarea de plăcuţe avertizoare?
	NSPM 107/2000

   Art. 1040(3)
	
	
	

	5
	Lucrările de întreţinere şi reparaţii la cablurile SCB se execută cu scoaterea conductoarelor cablului de sub tensiune şi au fost luate toate măsurile pentru a nu putea fi repus sub tensiunede persoane neautorizate
	NSPM 107/2000

Art.1042
	
	
	

	6
	Lucrările la circuitele SCB cu tensiuni mai mari de 110V se execută cu scoaterea de sub tensiune a acestor circuite, iar la panoul de siguranţe au fost montate plăcută de avertizare cu inscripţia "NU CUPLAŢI SE LUCREAZă LA CIRCUITE"
	NSPM 107/2000

   Art.1050(1) 12
	
	
	

	7
	Părţile din instalţii la care se lucrează sunt legate la pămnt, s-a verificat dacă legătura la pămnt este corect realizată şi că nu există tensiune
	NSPM 107/2000

   Art.1050(4)
	
	
	

	8
	Lucrările la circuitele cu tensiune pnă la 110 V cu instalaţia sub tensiune se execută sub supravegherea altei persoane şi se utilizează mănuşi electroizolante şi scule cu mânerul izolant
	NSPM 107/2000

Art.1051
	
	
	

	9
	La executarea lucrărilor la instalaţiile electrice se utilizează echipament de protecţie adecvat, iar cel electroizolant este verificat PRAM
	NSPM 107/2000

Art.1052, 1055
	
	
	

	10
	Paravanelele sau îngrădirile de protecţie a instalaţiilor aflate sub tensiune sunt legate la prize de pămnt
	NSPM 107/2000

   Art.1054
	
	
	

	11
	În sălile cu echipamente electrice se utilizează scări duble cu talpă corespunzătoare împotriva alunecarii şi dechiderii accidentale
	NSPM 107/2000

   Art.1056
	
	
	

	12
	Siguranţele fuzibile sunt calibrate şi nu există improvizaţii la instalaţiile electrice
	NSPM 107/2000

Art.1059
	
	
	

	13
	În fată tablurilot de alimentare şi distribuţie există covoare de cauciuc electroizolante
	NSPM 107/2000

Art.1060
	
	
	

	14
	Cordoanele de alimentare şi cele ale aparatelor de măsură, ale ciocanelor de lipit electrice, sunt bine izolate, fără părţi libere de izolaţie şi dotate cu dispozitive corespunzătoare de conectare la sursa de energie electrică
	NSPM 107/2000

   Art.1061
	
	
	

	15
	În sălile de relee se păstrează sau folosesc produse petroliere
	NSPM 107/2000

Art.1062


	
	
	

	16
	Tablourile electrice de distribuţie sunt plasate în locuri uscate, la înălţimea mâinii, aşezate în cutii prevăzute cu uşi, cu posibilitatea de a fi iluminate prin ilunimatul de siguranţă, iar în dreptul acestora există covoare de cauciuc electroizolante
	NSPM 107/2000

Art.1065


	
	
	

	17
	Bornele sub tensiune aflate pe panourile de distribuţie şi întrrerupătoarele sun tprotejate cu capace din material izolant
	NSPM 107/2000

Art.1066


	
	
	

	18
	Înainte de începerea lucrărilor la aparatajul SCB exterior s-a obţinut acceptul impegatului de mişcare şi s--a scris în registrul S.C.
	NSPM 107/2000

Art.1068


	
	
	

	19
	Lucrul la cabluri sau aparatajul exterior cu tensiune mai mare de 60V se face cu întreruperea alimentării şi utilizarea de încuietori sau plăcuţe avertizoare
	NSPM 107/2000

Art.1070


	
	
	

	20
	La curăţirea macazurilor se respectă următoarele reguli:

· curăţarea a început după ce a fost numit impegatul blochist sau agentul care manevrează macazurile de la masă ori coloane de manevră

· Curăţarea macazurilor a început după ce au fost introduse între limbile macazurilor penele de protectie pentru blocare

· Curăţarea frânelor a început după ce s-a realizat întreruperea posibilităţii manevrei acestora 

· La curăţarea frânelor cu aer comprimat se utilizează ochelari şi mănuşi de protecţie

· Se întrerupe curăţarea macazurilor când se apropie trenurile sau convoaiele de manevră

· Când s-a întrerupt sau s-a terminat curăţirea macazului s-au îndepărtat penele de protecţie s-a îndepărtat frâna de cale s-a comunicat acest lucru şi numai după aceea s-a deblocat manevrarea frânei de cale


	NSPM 107/2000

Art.1072


	
	
	

	21
	Macazele, frânele de cale şi papucii de alunecare sunt curăţate cu scule speciale


	NSPM 107/2000

Art.1073, 1074


	
	
	

	22
	La executarea lucrărilor la macazurile centralizate se respectă:

· nu se ating elementele aflate sub tensiune

· nu se intervine la elementele din electromecanism

· nu se efectuează ungerea şi curăţirea cu scule inadecvate sau cu mâna
	NSPM 107/2000

   Art.1075
	
	
	

	23
	Au început lucrările de revizie şi reparaţii a electromecanismelor de macaz fără a se executa:

· întreruperea circuitului de acţionare a macazului la care se lucrează

· întreruperea alimentării circuitului de cale în care este cuprins macazul la care se lucrează sau întreruperea circuitului de control
	NSPM 107/2000

   Art.1076
	
	
	

	24
	La executarea lucrărilor de revizie şi reparare a frânelor de cale s-a întrerupt posibilitatea de acţionare a acestora
	NSPM 107/2000

   Art.1080
	
	
	

	25
	La executarea lucrărilor la instalţiile electromecanice (CEM) s-au realizat:

· blocarea transmisiei cu cleme pentru asigurarea împotriva manevrelor necomandate

· asigurarea contragreutăţilor împotriva căderii libere sau acţionării necomandate
	NSPM 107/2000

   Art.1089
	
	
	

	26
	La executarea lucrărilor în instalaţiile electrice în funcţiune sunt asigurate măsurile organizatorice prevăzute de Normele specifice de protecţia muncii pentru distribuţia energiei electrice, iar personalul de întreţinere şi exploatare a acestor instalţii are calificarea şi este instruit conform prevederilor acesto norme.
	NSPM 107/2000

   Art.1092, 1093
	
	
	

	27
	La executarea lucrărilor cu scoaterea de sub tensiune a liniei de contact se respectă:

· s-a scris în registrul SC, a semnat IDM şi a fost avizat DEF

· s-au efectuat închiderile de linie pentru circulaţia trenurilor

· s-au executat scoaterile de sub tensiune;

· s-au montat plăci avertizoare pentru semnalizarea riscurilor

· s-a verificat lipsa tehnsiuni la zona liniei de contact la care se elucrează

· s-au montat scurtcircuitoarele

· s-au plantat indicatoarele specifice liniei de contact pentru interzicerea intrării locomotivelor electrice cu pantograful ridicat în zona de lucru 
	NSPM 107/2000

   Art.1101
	
	
	

	28
	S-a efectuat întreruperea alimentării dinspre toate părţile de unde vine sau poate veni accidental tensiunea
	NSPM 107/2000

   Art.1102
	
	
	

	29
	Cheile dispozitivelor de acţionare ale întrerupătoarelor şi separatoarelor prin care se poate transmite tensiune în mod accidental sunt prevăzute cu plăcuţe avertizore cu inscripţia "NU SE ÎNCHIDE SE LUCREAZă LA LINIE"
	NSPM 107/2000

   Art.1103
	
	
	

	30
	S-a efectuat legarea la şină  a liniei de contact prin scurtcircuitarea, inscripţionate şi verificate
	NSPM 107/2000

   Art.1107
	
	
	

	31
	Distantă dintre două scurcircuitoare consecutive montate la şină este de maxim 200m
	NSPM 107/2000

   Art.1108
	
	
	

	32
	Lucrările care se execută fără scoaterea de sub tensiune sunt stabilite prin instrucţii de serviciu
	NSPM 107/2000

   Art.1115
	
	
	

	33
	Conducătorii drezinelor motor pantograf sunt instruiţi, examinaţi şi autorizaţi privind modul de lucru în zona căii ferate electrificate
	NSPM 107/2000

   Art.1122
	
	
	

	34
	Drezinele motor în circulaţie au în dotare rechizitele necesare (capse alarmare, steguleţe, extrase de tren, extinctoare)
	NSPM 107/2000

   Art.1125
	
	
	

	35
	Circulaţia drezinei se face cu platforme de lucru coborâte până la limita inferioară şi blocate şi balustradele
	NSPM 107/2000

   Art.1129
	
	
	

	36
	Exploastarea mecanismelor şi instalaţiilor de ridicat se efectuează de către personal instruit şi autorizat şi pentru lucru în zona căii ferate electrificate
	NSPM 107/2000

   Art.1137
	
	
	

	37
	Se execută lucrari cu macaraua în zona căii ferate electrificate fără scoaterea liniei de contact de sub tensiune
	NSPM 107/2000

   Art.1138
	
	
	

	38
	Cărucioarele turn sunt aşezate în poziîţia culcată, în toate locurile stabilite, asigurate cu lacăt împotriva deplasării de către persoane neautorizate şi au montate pe ele plăcuţe avertizoare
	NSPM 107/2000

   Art.1152, 1153
	
	
	

	39
	Echipa pentru lucrul cu căruciorul este compusă din cinci persoane dotate cu echipament de protecţie corespunzător
	NSPM 107/2000

   Art.1153
	
	
	

	40
	Grupurile electrogene sunt deservite de electricieni instruiţi, verificaţi şi autorizaţi pentru astfel de activităţi
	NSPM 107/2000

   Art.1163
	
	
	


Inspector de muncă,                                           Luat la cunoştinţă,

               Legitimaţia nr………                                       Conducătorul unităţii,


……………………………..                                …………………………

  Semnătura                                                          Semnătura

